
 المضافات الغذائية

 (E161bلوتين )

 6102فبزايز  9 :في جزيذة أخبار الخليج تاريخ الٌشز

 بقلن الذكتَر سكزيا خٌجي
 

( صبغة صفزاء يويل لًَها إلى الأصفز الوحوز، E161bلَتيي )تعذ صبغة 
هزكبات الشًثَفلس الوَجَدة بصَرة طبيعية في الأغذية ٍتٌتوي إلى 

، الذهَىٍ( E140) الكلَرٍفيلٍخاصة هي صبغة ٍالٌباتات الخضزاء 
 على هٌعتساعذ التي يوكي أى ٍشبكية العيي، ٍربوا في  ،صفار البيضٍ

 ي.الضوَر البقع

اليَهي  هي الٌظام الغذائي كجشء (E161bلَتيي )صبغة ال ٍيتن استهلاك
 خطزاً على صحة، ٍلن تشز أي دراسة أًها يوكي أى تشكل العادي

لَيي الطعام، كوا ( عادة في تE161bالإًساى. ٍتستخذم صبغة )
اللَى  لإضفاء الذٍاجي تغذية في – خصَصًا ٍربوا –تستخذم أيضًا 

 الأصفز الزائع على لَى صفار البيض الطبيعي.

 

 

 

 


